Formation

Accompagner des personnes touchées par la maladie d’Alzheimer ou
affections similaires sur des bases de la méthode de Validation© de Naomi
Feil.

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Aider la personne désorientée a :
- Restaurer I'estime de soi
- Réduire le stress
- Améliorer la communication verbale et non verbale
- Prévenir le repli sur soi et le glissement vers I'état végétatif
- Améliorer I'allure et le bien- étre physique
- Susciter plus de motivation et de plaisir a travailler au sein du personnel soignant
- Aider les familles a communiquer avec leurs proches désorientés

DEMARCHE PEDAGOGIQUE
Etape théorique : Les difféerentes formes de démences -
Connaitre le fonctionnement des personnes agées fragilisées
Les outils pour sauvegarder la communication a long terme
Etape pratique : Mises en situation
Jeux de role
Echanges ouverts, réflexions, vécus et questions

A QUI S’ADRESSE CETTE FORMATION ?
Aidants naturels — proches — professionnels de la santé

DATES Samedis : 10 - 24 mars 2012
Lundis 27 février - 5/12/26 mars 2012

HORAIRES  Samedis : 9h00 - 12h00 / 14h00 - 17h00
Lundis :  19h00 - 22h00

LIEVU Centre de Jour « Les Acacias » Rue du 6rand-Verger 10 -
1920 Martigny

GROUPE 10 a 12 personnes

INSCRIPTION 027 722 18 74 - ma.sarrasin@netplus.ch

Marie-Anne Sarrasin
Praticienne en Validation©



